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I Business Coach: la giusta guida per gestire il momento di crisi come opportunitagrave; positiva. In questo libro le
tecniche di coaching specifiche in ambito business.| manager delle grandi aziende sono sottoposti oggi a
unrsgquo;estrema pressione, incastrati fra Irsquo;ampliamento delle responsabilitagrave; e dellamole di lavoro e
Irsquo;incertezza del proprio futuro professionale: il Business Coach egrave; la giusta guida per gestire il momento di
Crisi come unrsquo;opportunitagrave; positiva, utilizzando le tecniche di coaching specifiche in ambito business
cosigrave; che i manager autonomamente possano utilizzare tutte le proprie risorse e talenti per ridiscutere le regole
del gioco e ottenere performance e risultati drsquo;eccellenza.Grazie allrsquo;abbinamento di una parte teorica e di
una densa parte pratica, riccadi esercizi efficaci (test, consigli, chiamate allrsquo;azione ecc.) e di racconti di reali
case history, il lettore viene accompagnato attraverso un percorso di Business Coaching, che |lo porteragrave;,
nonostante il difficile periodo economico, a superare lacrisi e atornare in formalavorando sul raggiungimento degli
obiettivi, sullo sviluppo dellaleadership, sulla promozione di seacute; dentro e fuori Irsquo;azienda e su come ottenere
il massimo dal suo team.Laureato ala Bocconi nel 1980, Federico Grianti, dopo essere stato dirigente di grandi
aziende italiane e internazionali per circa 25 anni, nel 2005 hafondato The Next Step (http://thenextstep.it/), la prima
societagrave; italiana di Business Coaching e formazione che annoverafrai suoi clienti aziende quali Pirelli RE,
Fondiaria Sai, Case New Holland, Manpower.Egrave; anche docente presso Irsquo;Accademiadel Lusso e laBusiness
School del Sole 24 Ore.Questo egrave; il suo primo libro.



